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Le sommaire de cette veille est proposé dans la carte mentale ci-dessous. Miroir des concepts
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liens hypertextes permettent I'acces direct aux thématiques.
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PREVENTION

@ Semaine de prévention du suicide : I’état des lieux des conduites suicidaires, Communiqué de presse, Direction de la
Recherche, des Etudes, de I'Evaluation et des statistiques DREES, Ministere du Travail, de la Santé, des Solidarités et des
Familles, Observatoire national du Suicide, 3 février 2025

Dans le cadre de la 35e semaine de prévention du suicide, la Direction de la recherche, des études, de I'évaluation et des
statistiques (DREES), qui anime I'Observatoire national du suicide (ONS), synthétise les grandes tendances observées a
partir des statistiques disponibles sur les conduites suicidaires. Apres plusieurs décennies de baisse, le taux de suicide
semble avoir atteint un plancher a la fin des années 2010. Les hommes agés restent la catégorie la plus exposée au risque
suicidaire et les hospitalisations pour gestes auto-infligés (tentatives de suicide et automutilation) ont retrouvé leur ni-
veau pré-covid. En baisse chez les femmes en milieu de vie, ces hospitalisations sont en forte hausse chez les jeunes
femmes depuis 2020. Le 6e rapport de I'ONS, qui sera publié fin février 2025, présentera des analyses approfondies sur
ces tendances récentes.

@ JNPS 2025 - La santé mentale dans tous ses états : Journées Nationales pour la Prévention du Suicide du mercredi 5
févier 2025 au Ministére de la santé de I'acces aux soins, Union Nationale de Prévention du Suicide

@ Conduites suicidaires en France : des tendances inquiétantes chez les jeunes et de fortes inégalités sociales, Hadrien
Guichard, Lisa Troy, Clémentine De Champs, Jean-Baptiste Hazo (DREES), Institut pour la Recherche en Santé Publique
IRESP, n°50, décembre 2024

Elaboré dans le cadre de I'Observatoire national du suicide, le présent article vise & présenter une synthése des données
épidémiologiques et réflexions sociologiques sur les comportements suicidaires en France et en Europe ainsi que leurs
principaux déterminants sociaux. Pour approcher les conduites suicidaires, tres intriquées a la thématique de la santé
mentale, plusieurs types d’indicateurs statistiques peuvent étre mobilisés qui ne répondent pas tous aux mémes dyna-
miques : nombres et proportions de suicides, tentatives de suicide, automutilations non suicidaires et pensées suicidaires.
Ces phénomenes sont des faits sociaux autant qu’ils répondent a une grande souffrance subjective. La surveillance épi-
démiologique dont ils font I'objet permet de dégager des tendances et de pointer des populations particulierement a
risque car ils varient singulierement selon différentes caractéristiques démographiques et socioéconomiques.

@ Empty bottles, rising risks : A case-crossover study on psychotherapeutic medication depletion and suicide triggers,
Austin Porter, Allen M. Smith, Srinivasa B. Gokarakonda, Michael P. Wilson, Bradley C. Martin, Journal of Affective Disor-
ders, Volume 374, 1 April 2025, ScienceDirect Elsevier

@ Neural Indices of Cognitive Reappraisal Impact the Association between Childhood Trauma and Suicide Risk in Adul-
thood, Kathryn C. Jenkins, Lauren R. Khazem, Shiane Toleson, Kayla Kreutzer, Craig J. Bryan, Jagan Jimmy, Stephanie M.
Gorka, Psychiatry Research: Neuroimaging, Volume 348, April 2025, 111949, ScienceDirect Elsevier

@ Associations between NIH Toolbox Emotion Battery measures and previous suicide attempt in bipolar | disorder Noah
M. Gritters, Gail I. S. Harmata, Vincent A. Magnotta, et al., Journal of Affective Disorders, Volume 372, ler mars 2025,
ScienceDirect Elsevier

@ Beliefs about the uncontrollability of emotions and interpersonal needs as predictors of Suicide Crisis Syndrome, Col-
menero-Navarrete Lidia, Salguero José M, Garcia-Sancho Esperanza, Journal of Psychiatric Research, Volume 182, Fe-
bruary 2025, ScienceDirect Elsevier

A consulter également sur le site Web de I’Observatoire :

@ Suicide : mesurer I'impact de la crise sanitaire liée au Covid-19 - Effets contrastés au sein de la population et mal-étre chez les jeunes - 5éme rapport, septembre 2022
@ Recueil numérique Covid-19 & Suicide : période de mars 2020 a juin 2022, mise a jour du ler septembre 2022

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 5 (2020-2021) mise a jour du 22 novembre 2021

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 4 (2019) mise a jour du 30 mars 2021

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 3 (2018) mise a jour du 2 juin 2020

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 2 (2015-2017) mise a jour du 2 juin 2020

@ Recueil numérique sur la thématique du Suicide tome 1 (2008-2014) mise a jour du 17 ao(t 2017

@ Recueil numérique « Enjeux éthiques associés a la prévention du suicide » mise a jour du 3 juin 2020

@ Recueil numérique « Surendettement & Suicide » (2004-2020) mise a jour du 21 octobre 2021
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@ Real-time assistance in suicide prevention helplines using a deep learning-based recommender system : a randomized
controlled trial, Salim Salmi, Saskia Mérelle, Nikki van Eijk, Renske Gilissen, Rob van der Mei, Sandjai Bhulai, International
Journal of Medical Informatics, Volume 195, March 2025, 105760, ScienceDirect Elsevier

@ Evaluating the global landscape of suicide helpline services : a global survey across 105 countries, Gladson Vaghela, Le
Van Truong, Vu Thi Thu Trang, Abdelrahman M MakramI-Chun Hung, Mai Ngoc Luu, and others, The Lancet Psychiatry,
Volume 12, n° 2, February, 2025

@ Gaps in crisis intervention : a global survey of suicide helplines, Limalemla Jamir, Ramyadarshni Vadivel, Sharad Philip,
The Lancet Psychiatry, Volume 12, n° 2, February, 2025

@ Changes in Specialty Crisis Services Offered Before and After the Launch of the 988 Suicide and Crisis Lifeline, Jonathan
Cantor, Megan S. Schuler, Rose Kerber, Jonathan Purtle, Ryan K. McBain, JAMA Psychiatry Original Investigation, January
29, 2025

@ Evaluating the Prevalence of Suicide Risk Screening Practices in Accredited Hospitals, Salome O. Chitavi, Scott C. Wil-
liams, Jamie Patrianakos, et al., The Joint Commission Journal on Quality and Patient Safety, 27 January 2025, ScienceDi-
rect Elsevier

@ How difficult is to study the relationship between insomnia, circadian rhythms, inflammation and suicide attempt,
Sérgio André de Souza Junior, Victor Domingueti Vallim Fonseca, Paulo Victor de Santiago Gongalves, et al., The World
Journal of Biological Psychiatry, Volume 26, 2025, Issue 2, January 19, 2025, Taylor & Francis Online

@ Underlying mechanisms and efficacy of a suicide-focused psychological intervention for psychosis, the Cognitive Ap-
proaches to Combatting Suicidality (CARMS) : a multicentre, assessor-masked, randomised controlled trial in the UK,
Patricia Gooding, Daniel Pratt, Danielle Edwards, Yvonne Awenat, Richard J Drake, Richard Emsley, and others, The Lancet
Psychiatry, January 16, 2025, Open Access

@ How Al Could Help Clinicians Identify American Indian Patients at Risk for Suicide, Yulin Hswen, Jennifer Abbasi, JAMA
Medical News & Perspectives Al in Medicine, January 10, 2025, Open access

@ Risk Model-Guided Clinical Decision Support for Suicide Screening : A Randomized Clinical Trial, Colin G. Walsh, Michael
A. Ripperger, Laurie Novak, et al., JAMA Network Open, Volume 8, Issue 1, 2025, January 3, 2025

@ Social Determinants of Health and Suicide-Related Outcomes : A Review of Meta-Analyses, Peter Jongho Na, Jeonghyun
Shin, Ha Rim Kwak, Jaewon Lee, Dylan J. Jester, et al., JAMA Psychiatry Original Investigation, January 2, 2025

@ 2024 IEEE International Conference on Big Data (BigData) 15-18 December 2024 :

(@ Geographical Insights into Suicide Mortality Through Spatial Machine Learning, Viswadeep Lebakula, Swapna S. Gok-
hale, Anuj Kapadia, Jodie Trafton, Alina Peluso, Published in : 2024 IEEE International Conference on Big Data (BigData)
15-18 December 2024, IEEE Xplore : 16 janvier 2025

(@ Overview of IEEE BigData 2024 Cup Challenges : Suicide Ideation Detection on Social Media, Jun Li, Yifei Yan, Ziyan
Zhang, Xiangmeng Wang, Hong Va Leong, Nancy Xiaonan Yu, Published in : 2024 IEEE International Conference on Big
Data (BigData) 15-18 December 2024, IEEE Xplore : 16 janvier 2025

@ Finetuning Large Language Models for Suicide Risk Level Assessment on Social Media, Lei Cao, Zihan Wei, Zhexuan
Wei, Xinxiang Chen, Published in : 2024 IEEE International Conference on Big Data (BigData) 15-18 December 2024,
IEEE Xplore : 16 janvier 2025

(@ Text Classification with Limited Training Data : Suicide Risk Detection on Social Media, Stefan Pasch, Jannic Cutura,
Published in : 2024 IEEE International Conference on Big Data (BigData) 15-18 December 2024, IEEE Xplore : 16 janvier
2025

@ Risk Factors for Suicide in Pakistan : A Mixed Methods Study of Psychological Autopsies and Perspectives of Health
Professionals, Syeda Ayat-e-Zainab Ali, Tamkeen Saleem, S. M. Yasir Arafat, ORCID Icon, Archives of Suicide Research, 17
December 2024, Taylor & Francis Online
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@ Suicide : The Aetiology of Social Health, in Individual and Society : Understanding the Sociology of Emile Durkheim, N.
Jayaram, 11 décember 2024, Springer Nature Link

@ Reducing risk when publishing academic articles about suicide, Lorna Fraser, Jacqui Morrissey, Louis Appleby, The Lancet
Psychiatry, December 10, 2024

@ Cannabis Policies, Cannabis, and Opioids in Suicide and Undetermined Intent Death, Marlene C. Lira, Rosalie Liccardo
Pacula, Timothy S. Naimi, et al., American Journal of Preventive Medicine, Available online 28 November 2024, ScienceDi-
rect Elsevier

@ A Framework for Suicide Risk Screening After Overdose : The Advanced Trauma Life Support (ATLS) Trauma Survey
Framework, Matthew Robert Dernbach, Randi N. Smith, Joseph E. Carpenter, JAMA Psychiatry Viewpoint, November 27,
2024

CONTAGION SUICIDAIRE

@ Increases in suicidal thoughts disclosure among adults in France from 2000 to 2021, Mathilde M. Husky, Christophe
Léon, Helen-Maria Vasiliadis, Journal of Affective Disorders, Volume 371, 15 February 2025, ScienceDirect Elsevier

@ The “Blue Whale” Sometimes Resurfaces : The Phenomena Underlying Phenomenon of Non-Suicidal Injury and Suicide
Incitement among Adolescents, Massimo Pettoello-Mantovani, Donjeta Bali, Ida Giardino, Tudor Lucian Pop, Giuseppe
Buonocore, Maria Pastore, Mehmet Vural, The Journal of Pediatrics, Available online 16 January 2025, 114469

@ Do ICTs Increase Suicide Rates? Evidence from OECD Countries, Brice Kamguia, Enock Kojo Ayesu, Mélanie Djuikom,
Journal of the Knowledge Economy Article, 13 January 2025

@ A Time-Series Analysis of News Media Coverage of Suicide in Canada from 2019 to 2023 : Une analyse de séries chro-
nologiques de la couverture responsable du suicide par les médias au Canada de 2019 a 2023, Juliette Careau, Justin
Bélair, Rob Whitley, The Canadian Journal of Psychiatry, January 6, 2025, Sage Journals

@ Online disclosure of suicide method : What can online posts tell us about suicidal planning ?, Brooke A. Ammerman,
Kenneth McClure, Ross Jacobucci, et al., Journal of Psychiatric Research, Volume 181, January 2025, ScienceDirect Elsevier

ECO-ANXIETE

@ Better understanding eco-anxiety : Creation and validation of EMEA scale, Héléne Jalin, Camille Chandés, Abdel-Halim
Boudoukha, Anne Jacob, Rollon Poinsot, Anne Congard, European Review of Applied Psychology, Volume 75, Issue 1,
February 2025, 101010, ScienceDirect Elsevier

@ Souci écologique et santé mentale dans un monde troublé, Christian Laval, Guillaume Pégon, Préface de Véronique Na-
houm-Grappe, Erés Etudes, recherches, actions en santé mentale en Europe, 31 octobre 2024, 202 p.

@ Crise climatique et orientation des étudiant-es : place de la sensibilisation, de I’éco-anxiété et de I'incertitude face a
I'avenir, Climate crisis and career choices of students : role of awareness, eco-anxiety and uncertainty about the future,
Hortense Duroy, Lucile Frangois, Isabelle Soidet, O.S.P. I'Orientation Scolaire et Professionnelle, n°53/4 2024 (S)'Orienter
en Anthropocene, Openkdition Journals
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COVID-19(Suicioe & PREVENTION, SANTE MENTALE, JEUNES, PERSONNELS EN PREMIERE LIGNE, PERSONNES

INFECTEES PAR LE VIRUS, ENTOURAGE ENDEUILLE, PERSONNES DETENUES, CRISE ECONOMIQUE-CHOMAGE & RISQUE
SUICIDAIRE, EFFETS COLLATERAUX, RETOUR AU TRAVAIL, RESILIENCE, SITES WEB)

SUICIDE & PREVENTION

@ Comparison of the trend of suicide before and after the COVID-19 pandemic in Southeast Iran from 2016 to 2023, Ehsan
Movahed, Asma Afsharmanesh, Hadiseh Aqarabi, Rasoul Raesi, Kiavash Hushmandi, Salman Daneshi, BMC Public Health,
volume 25, Article n°66, 7 January 2025, Open access

@ Parental Emotional Abuse, Sexual Identity, and Adolescent Suicide Attempts During the COVID-19 Pandemic, La juge
Abigail Lyons, Sasha A. Fleary, Philip Kreniske, Chloé A. Teasdale, Journal of Adolescent Health, 15 December 2024, Sci-
enceDirect Elsevier

SANTE MENTALE

@ The effects of A Sleep Intervention in the Early COVID-19 Pandemic on Insomnia and Depressive Symptoms : Results
of a Randomized Controlled Pilot Study, Raquel A. Osorno, Maryam Ahmadi, Kathleen P. O’'Hora, Natalie Solomon,
Mateo Lopez, Allison Morehouse, Jane P. Kim, Rachel Manber, Andrea N. Goldstein-Piekarski, Journal of Psychiatric Re-
search, Volume 182, February 2025, ScienceDirect Elsevier

PERSONNES INFECTEES PAR LE VIRUS
/

JEUNES

@ Dynamic changes and future trend predictions of the global burden of anxiety disorders : analysis of 204 countries and
regions from 1990 to 2021 and the impact of the COVID-19 pandemic, Si Chen, Wei Huang, Min Zhang, Yan Song,
Chunshan Zhao, Hongwei Sun, and others, eClinicalMedicine Part of The Lancet Discovery Science, Volume 79, 103014,
January 2025, Open Access

@ Coping Strategies Among Adolescents During the COVID-19 Pandemic : A Cross-Cultural Exploration, Kristin Mmari, Eric
Mafuta, Michelle Martinez-Baack, Journal of Adolescent Health, Volume 75, Issue 6, Supplement, December 2024, Sci-
enceDirect Elsevier, Open access

CRISE ECONOMIQUE-CHOMAGE & RISQUE SUICIDAIRE
/

ENTOURAGE ENDEUILLE
/

PERSONNES DETENUES
/

EFFETS COLLATERAUX
/

PERSONNELS EN PREMIERE LIGNE
/
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RETOUR AU TRAVAIL
/

RESILIENCE
/

SITES WEB

@ Coronavirus (COVID-19) : La pandémie de COVID-19 en France entre 2020 et 2023, Santé publique France, mise a jour
du 5 février 2025

Retrouvez dans cet espace I'action de Santé publique France depuis I'émergence du virus, la dynamique de I'épidémie
entre 2020 et 2023, les enquétes menées en population et aupres des professionnels, les résultats de nos travaux, les
outils de prévention déployés...

@ Covid-19 et Droits de I’'Homme, Commission nationale consultative des droits de ’'homme (CNDH), I'Institution francaise
de protection et de promotion des droits de I'homme, mise a jour du 3 mai 2024

@ COVID-19 : Informations Coronavirus, Ministére des Solidarités et de la Santé, mise a jour du 8 décembre 2023 et modifié
le 8 décembre 2023

@ ONU : Pandémie mondiale de maladie a coronavirus (COVID-19), 5 mai 2023

@ COVID-19 Resource Centre — IASP : COVID-19 Resources compiled by the International Association for Suicide Preven-
tion (IASP)

(GROUPES A RISQUE

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

AGRICULTEURS

@ Le risque suicidaire au régime agricole, Etudes du risque suicidaire au régime agricole, msa Santé, Famille, Retraite,
Services, Statistiques.msa.fr, 5 février 2025, millesime(s) : 2018, 2019, 2020, 2021, 2022

Dans le cadre de la Journée nationale de prévention du suicide du 5 février 2025, le MSA diffuse des résultats d’études
sur le risque suicidaire au régime agricole. Il ressort notamment que le risque suicidaire est multifactoriel : facteurs socio-
économiques (revenus, emploi et catégorie socioprofessionnelle, précarité, isolement...), facteurs démographiques
(genre, age, statut marital...), facteurs sanitaires (maladies chronique, addictions...), facteurs géographiques (difficultés
d’accés aux services publics, ruralité...).

FEMMES/ HOMMES

@ A qualitative analysis of people who died by suicide and had gambling documented in their coronial file, Ciara ME
Reynolds, Gemma Cox, Suzi Lyons, Helen McAvoy, Louise O’Connor, Katerina Kavalidou, Addictive Behaviors, Volume 163,
April 2025, 108267, ScienceDirect Elsevier

@ Association between gambling disorder and suicide mortality : a comparative cohort study using Norwegian health
registry data, Joakim Hellumbraten Kristensen, Carl Michael Baravelli, Tony Leino, Stale Pallesen, Mark D. Griffiths, Eilin
Kristine Erevik, The Lancet Regional Health — Europe, Volume 48, January 2025, 101127, Open access
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@ Analysis of risk factors for co-morbid anxiety and depression in pregnant women, Wei Zhang, Ling LiTing Jiang, et al.,
Psychiatry Research, Volume 344, February 2025, 116323, Open access

@ Efficacy of Bright Light Therapy Improves Outcomes of Perinatal Depression : A Systematic Review and Meta-Analysis
of Randomized Controlled Trials, Lian Du, Jinkun Zeng, Tao Li, et al., Psychiatry Research, Volume 344, February 2025,
116303, ScienceDirect Elsevier

JEUNES

@ Universal suicide risk screening in pediatric neurologic, developmental, and behavioral clinics, Suzanne Rybczynski, Al-
lison Gornik, Benjamin Joffe Schindel, Mwuese Ngur, Academic Pediatrics, Volume 25, Issue 3, April 2025, 102623, Scien-
ceDirect Elsevier

@ Suicidal behaviors associated with psychosocial stressors and substance use among a national sample of Asian Ameri-
can college students, Seungbin Oh, Rachel Banawa, Brian Tae, Hyuk Keum, Sasha Zhou, Journal of Affective Disorders,
Volume 372, 1 March 2025, ScienceDirect Elsevier

@ Youth-targeted Alcohol Control Policies and Adolescent Suicide : An Interrupted Time-series Analysis, Yoonjoo Choi,
Taiyue lJin, Juhee Seo, Jin-Kyoung Oh, Byungmi Kim, Drug and Alcohol Dependence, Volume 268, 1 March 2025, 112557,
ScienceDirect Elsevier

@ Admission to acute medical wards for mental health concerns among children and young people in England from 2012
to 2022 : a cohort study, Joseph L Ward, Adriana Vazquez-Vazquez, Kirsty Phillips, Kate Settle, Hanifa PilvarFrancesca
Cornaglia, and others, The Lancet Child & Adolescent Health, Volume 9, n°2, February, 2025, Open Access

@ Ketamine treatment in youth for fast reduction of suicidality and engagement in psychotherapy : A randomized pla-
cebo-controlled trial protocol Noreen A. Reilly-Harrington, Tatiana Falcone, Amit Anand, Contemporary Clinical Trials,
Volume 149, February 2025, 107777, ScienceDirect Elsevier

@ From social media to artificial intelligence : improving research on digital harms in youth, Karen L Mansfield, Sakshi
Ghai,Thomas Hakman, Nick Ballou, Matti Vuorre, Prof Andrew K Przybylski, The Lancet Child & Adolescent Health, 2025
January 21, 2025

@ Understanding of death and related constructs in children with suicidal thoughts and behaviors: A review and future
directions, Ana Ortin-Peralta, Laura Hennefield, Marc Eichenbaum, Mariana Espinosa-Polanco, Arielle H. Sheftall, Clinical
Child Psychology and Psychiatry, January 18, 2025, Sage Journals

@ Mental Health Care Utilization and Prescription Rates Among Children, Adolescents, and Young Adults in France, Guil-
laume Fond, Vanessa Pauly, Yann Brousse, JAMA Network Open, January 7, 2025, Open access

@ Adherence and efficacy outcomes in young Australians with suicidal ideation using a self-management app and digital
engagement strategy compared with a sham app: a three-arm randomised controlled trial, Michelle Torok, Lauren
McGillivray, Daniel Z.Q. Gan, Jin HanSarah Hetrick, Quincy J.J. Wong, eClinicalMedicine, Volume 79, 102963, January 2025,
ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Nuanced epidemiology for nuanced care: addressing the substantial mental health needs of adolescents, Karolin Rose
Krause, Peter Szatmari, The Lancet Psychiatry, Volume 12, Issue 1, January 2025

@ Suicide risk among residents and PhD students : A systematic review of the literature, Marianna Poli, Sophia Russotto,
Michele Fornaro, et al., Journal of Psychiatric Research, Volume 181, January 2025, ScienceDirect Elsevier

@ Tracking the course of depressive and anxiety symptoms across adolescence (the CATS study): a population-based co-
hort study in Australia, Ellie May Robson, Hanafi M Husin, Seydeh Ghazaleh Dashti, Nandita Vijayakumar, Margarita
Moreno-Betancur, Paul Moran, and others, The Lancet Psychiatry, Volume 12, Issue 1, January 2025, ScienceDirect Else-
vier



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165178124006085
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178124005882
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178124005882
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1876285924005680
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165032724020408
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165032724020408
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0376871625000109
https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PIIS2352-4642(24)00333-X/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PIIS2352-4642(24)00333-X/fulltext
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1551714424003604
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1551714424003604
https://www.thelancet.com/journals/lanchi/article/PIIS2352-4642(24)00332-8/abstract
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/13591045251315207
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/13591045251315207
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2828759
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(24)00542-X/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(24)00542-X/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(24)00402-4/fulltext
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0022395624007155
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(24)00361-4/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(24)00361-4/fulltext
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@ Plan de sécurité pour enfant, Commission de la santé et des services sociaux des Premiéres Nations du Québec et du
Labrador — CSSSPNQL, 2025

Afin de mieux appuyer les intervenants travaillant auprés des enfants ainsi que les familles, la CSSSPNQL met a votre
disposition des trousses de premiers soins émotionnels. Destinées aux enfants de 5 a 13 ans, les trousses contiennent les
éléments suivants :

- Un plan de sécurité qui soutient et guide la personne éprouvant des pensées suicidaires pour 'aider a éviter un état de
crise. Quiconque ayant une relation de confiance avec le jeune envisageant un suicide peut I'aider a rédiger le plan de
sécurité.

Une fiche explicative qui accompagne I'adulte responsable dans I'élaboration du plan de sécurité.

- Des objets réconfortants pour les jeunes enfants, soit des peluches en forme de loutre. Celles-ci imitent un mouvement
semblable a une respiration, ce qui crée un effet apaisant. Pour les plus agés, la trousse contient des bandelettes antis-
tress. |l suffit de toucher la bandelette texturée, puis d’inspirer et d’expirer aux endroits indiqués.

@ Clinical characteristics and risk factors of early-onset schizophrenia in children with self-injurious suicide behavior, Ma
Yinzhuli Yan, Du Yasong, L'Encéphale, 17 December 2024, ScienceDirect Elsevier

@ Suicide du jeune Lucas : I'adolescent a été victime de harcélement, selon ’'Education nationale, Le Monde avec AFP, 17
décembre 2024 et modifié le 18 décembre 2024, article réservé aux abonnés

@ Un an apres le suicide du jeune Lucas, des doutes autour de I'existence ou non, d’une enquéte administrative, Le
Monde avec AFP, Le Monde.fr, 12 janvier 2024, article réservé aux abonnés

@ Un adolescent, victime de harcélement scolaire, tente de se suicider en classe a Toulouse, Le Monde avec AFP, Le
Monde.fr, 11 janvier 2024, article réservé aux abonnés

@ Harcelement scolaire : le difficile décryptage des questionnaires anonymes distribués aux éléves, Eléa Pommiers, Le
Monde.fr, 26 décembre 2023, article réservé aux abonnés

@ Harcelement scolaire : « Quand et comment va-t-on pouvoir former les équipes éducatives sur ce sujet crucial ? »,
Vincent Bouba, Le Monde.fr, 14 novembre 2023, article réservé aux abonnés

(@ Suicide du jeune Lucas : la mére de I'enfant et le parquet général se pourvoient en cassation, Le Monde avec AFP, 13
novembre 2023, article réservé aux abonnés

(@ Témoignages d’anciens harceleurs scolaires : « Nous n’avions aucun adulte sur notre chemin, aucune limite », Co-
rentin Lesueur, Le Monde.fr, 9 novembre 2023, article réservé aux abonnés

@ Apreés le suicide du jeune Lucas, quatre mineurs jugés pour « harcélement scolaire ayant entrainé le suicide », Le
Monde.fr, 27 janvier 2023 et modifié le 19 septembre 2023, article réservé aux abonnés

@ Challenges in addressing youth mental health, Robin M Murray, Andreas Heinz, Carsten Hjorthgj, Tony George, Marco
Colizzi, Group Authors, The Lancet Psychiatry, Volume 11, n° 12, December, 2024

@ Investigating the contribution of childhood maltreatment to suicide attempt : A multivariable Mendelian randomiza-
tion study, Min-Hyuk Kim, Gustavo Turecki, Massimiliano Orri, Psychiatry Research, Volume 342, December 2024,
116278, ScienceDirect Elsevier, Open access

@ Multicenter study of adolescent suicide attempts by poisoning : social, epidemiological, and clinical characteristics,
Lorena Algarrada Vico, Lidia Martinez-Sanchez, Irene Baena Olomi, et al., Emergencias, Volume 36, Issue 6, 2024 Decem-
ber, NIH National Library of Medicine, PubMed

@ Is suicidal intent present when adolescents engage in non-suicidal self-injury ? : A research note, Eva Duarte, Hugo S.
Gomes, Maria Gouveia-Pereira, Psychiatry Research, Volume 342, December 2024, 116286, ScienceDirect Elsevier

@ Etat suicidaire de jeunes en structure collective de protection de 'enfance : quelles ressources partenariales, de pré-
vention et d’intervention pour les professionnels ?, Charlene CHARLES Université Paris Est Créteil, Myriem Auger, Chris-
tophe Trombert, Observatoire national de la Protection de I'Enfance ONPE, rapport ONPE 2024, 146 p.

@ RCT testing Sources of Strength impact on suicide attempts and moderation by sexual violence, Peter A. Wymanlan
Cero, Alberto Delgado, American Journal of Preventive Medicine, 29 November 2024, ScienceDirect Elsevier, Open access
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https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/12/26/harcelement-scolaire-le-difficile-decryptage-des-questionnaires-anonymes-distribues-aux-eleves_6207764_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/11/14/harcelement-scolaire-quand-et-comment-va-t-on-pouvoir-former-les-equipes-educatives-sur-ce-sujet-crucial_6199970_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/11/13/suicide-du-jeune-lucas-la-mere-de-l-enfant-et-le-parquet-general-se-pourvoient-en-cassation_6199921_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/11/09/temoignages-d-anciens-harceleurs-scolaires-nous-n-avions-aucun-adulte-sur-notre-chemin-aucune-limite_6199097_3224.html
https://www.lemonde.fr/societe/article/2023/01/27/apres-le-suicide-du-jeune-lucas-quatre-mineurs-juges-pour-harcelement-scolaire-ayant-entraine-le-suicide_6159597_3224.html
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(24)00313-4/fulltext
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165178124005638
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0165178124005638
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39807549/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165178124005717
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/rapport-recherche/etat-suicidaire-de-jeunes-en-structure-collective-de-protection-de-lenfance-quelles-ressources-partenariales-de-prevention-et-dintervention-pour-les-professionnels/
https://onpe.france-enfance-protegee.fr/rapport-recherche/etat-suicidaire-de-jeunes-en-structure-collective-de-protection-de-lenfance-quelles-ressources-partenariales-de-prevention-et-dintervention-pour-les-professionnels/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0749379724004008
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PERSONNES AGEES

@ A qualitative study on general practitioners’ perspectives on late-life depression in Singapore—part Il : system- and
physician-related factors, Anna Sziics, V Vien Lee, Laurie J. Goldsmith, Alicia H. Ong, Tim J. Hart, Victor W.K. Loh, and
others, The Lancet Regional Health — Western Pacific, Volume 54, January 3, 2025, Open Access

@ Emotional information processing in depressed elderly with suicidal behavior, Yoan Barsznica, Pierre Vandel, Nicolas
Noiret, Cynthia Morgny, et al., L'Encéphale, 22 November 2024, National Library of Medicine NIH, PubMed

PERSONNES HANDICAPEES
/

PERSONNES DETENUES

@ Behind Bars : A Trauma-Informed Examination of Mental Health through Importation and Deprivation in Prisons, Sania
Mazher, Takashi Arai, European Journal of Trauma & Dissociation, Volume 9, Issue 1, March 2025, 100516, ScienceDirect
Elsevier, Open access

ENTOURAGE ENDEUILLE

(@ Designing supports for family and friends : outcomes from an Australian lived experience of suicide workshop Get
access Arrow, P Ditton-Phare, J Skehan, M Clark, J Wilcox, S Fitzpatrick, Health Promotion International, Volume 40, Issue
1, February 2025, daae196, Oxford Academic

@ Quantifying suicide risk in bereaved individuals., Jeffrey M Pavlacic, Jamison S Bottomley, Joah L Williams, Alyssa A
Rheingold, Psychological Trauma : Theory, Research, Practice and Policy, 2025 January 27, National Library of Medicine
NIH, PubMed

@ Psychological autopsy : Overview of equivocal deaths, suicides and homicide-suicides, Roy Amritha, P. Parvana, K.S.
Riza, Isukapatla Arjun Rao, Journal of Forensic and Legal Medicine, Volume 110, February 2025, 102813

MINORITES SEXUELLES

@ Au Ghana, la Cour supréme donne son accord a un projet de loi anti-LGBT+, Le Monde avec AFP, 18 décembre 2024,
article réservé aux abonnés

SUICIDANTS

@ Cognitive control impairment in suicide behaviors : what do we know ? A systematic review and meta-analysis of
Stroop in suicide behaviors, Stéphane Richard-Devantoy, Ayla Inja, John G. Keilp, et al., Journal of Affective Disorders,
Volume 372, 1 March 2025, ScienceDirect Elsevier

@ Increased risk of suicide reattempt according to the type of brief contact interventions in the VigilanS program : The
critical role of PTSD and anxiety disorders, Alice Demesmaeker, Ali Amad, Wivine Blekic, Charles-Edouard Notredame,
Thomas Selosse, Vincent Jardon, Guillaume Vaiva, Fabien D’Hondt, Journal of Psychiatric Research, Volume 181, January
2025, ScienceDirect Elsevier

(@ Decriminalising attempted suicide in Nigeria, Adegboyega Ogunwale, Tunde Masseyferguson Ojo, The Lancet Psychiatry,
December 2, 2024



https://www.thelancet.com/journals/lanwpc/article/PIIS2666-6065(24)00274-8/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lanwpc/article/PIIS2666-6065(24)00274-8/fulltext
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39580319/
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2468749925000183
https://academic.oup.com/heapro/article-abstract/40/1/daae196/7959143?redirectedFrom=fulltext&login=false
https://academic.oup.com/heapro/article-abstract/40/1/daae196/7959143?redirectedFrom=fulltext&login=false
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39869705/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1752928X25000149
https://www.lemonde.fr/afrique/article/2024/12/18/au-ghana-la-cour-supreme-donne-son-feu-vert-a-un-projet-de-loi-anti-lgbt_6455599_3212.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165032724019888
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0165032724019888
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022395624006575?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0022395624006575?via%3Dihub
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PIIS2215-0366(24)00372-9/fulltext
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@ Posttraumatic Stress Disorder and Risk of Suicide Reattempt in the French ALGOS Study, Alice Demesmaeker, Fabien
D’Hondt, Ali Amad, Guillaume Vaiva, Arnaud Leroy, The Journal of Clinical Psychiatry, November 25, 2024, Psychia-
trist.com

@ Suicide attempts in Martinique and Reunion Island and appointments no-show, Patients suivis aprés une tentative de
suicide en Martinique et en ile de la Réunion et perdus de vue au cours du suivi, Antone Messiah, Erick Gokalsing, Nelly
Lislet, Claire Gillet, Eric Rene, Noor Atwan, Louis Jehel, Michel Spodenkiewicz, L'Encéphale, 6 November 2024, ScienceDi-
rect Elsevier

EFFET DE LA CRISE ET INEGALITES SOCIALES

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

@ Economic Determinants of Suicide Trends and Gender Impacts : Comparative Assessment of South Korea, Japan, Sri
Lanka and Asian Region, Sanika Sulochani Ramanayake, P. D. T. N. Santhalal, Millenial Asia, January 19, 2025, Sage Jour-
nals

@ Understanding Deep Disadvantage at the End of Life : A Nationwide Analysis of Unclaimed Deaths, Jennifer Brite, Frank
Heiland, Deborah Balk, Social Science & Medicine, Volume 365, January 2025, 117551, ScienceDirect Elsevier

SURENDETTEMENT

@ Le surendettement en hausse en France, selon la Banque de France, Le Monde avec AFP, LeMonde.fr, 14 janvier 2025,
article réservé aux abonnés

@ Baromeétre mensuel de I'Inclusion Financiére, Banque de France Eurosystéme, n°45 décembre 2024, mise en ligne le 14
Janvier 2025

En décembre 2024, le nombre de dossiers de surendettement déposés s’inscrit en hausse de 11,4% par rapport a dé-
cembre 2023. Sur I'année 2024, 134 803 dossiers de surendettement ont été déposés, soit une augmentation de 10,8%
par rapport a 2023. Sur le second semestre 2024, la hausse a ralenti (9,0% aprés 12,6% au ler semestre). Le niveau de
dépots de 2024 demeure nettement en decga du niveau pré-pandémie (-6 % par rapport a 2019) et du niveau d’il y a dix
ans (-42% par rapport a 2014).

@ Données mensuelles du Barometre de I'Inclusion Financiére de janvier 2019 a décembre 2024, Banque de France Eu-
rosysteme, 14 Janvier 2025
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https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013700624001076
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013700624001076
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013700624001076
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/09763996241307924
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/09763996241307924
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0277953624010050
https://www.lemonde.fr/economie/article/2025/01/14/le-surendettement-en-hausse-en-france-selon-la-banque-de-france_6497329_3234.html
https://www.banque-france.fr/fr/publications-et-statistiques/statistiques/barometre-mensuel-de-linclusion-financiere-ndeg45-decembre-2024
https://www.banque-france.fr/fr/publications-et-statistiques/statistiques/donnees-mensuelles-du-barometre-de-linclusion-financiere-de-janvier-2019-decembre-2024
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PSYCHIATRIE & SANTE MENTALE

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

@ SNORD3C, a blood biomarker associated to suicide attempts in patients with anorexia nervosa, Camille Verebi, Nicolas
Lebrun, Philibert Duriez, Lucie Adoux, et al., Journal of Psychiatric Research, Volume 182, February 2025, ScienceDirect
Elsevier

@ The Use of Pharmacogenomics in Mental Health, Trina Walker, Crystal Dodson, Chad A. Bousman, Nursing Clinics, Ja-
nuary 18, 2025

@ 6 % des Européens souffrent de dépression : un phénomeéne marqué par d’importantes disparités régionales et géné-
rationnelles, Lisa Troy (DREES), Ministere du Travail, de la Santé, des Solidarités et des Familles, Etudes et résultats,
n°1324, 9 janvier 2025

En 2019, pres de 6 % des Européens souffrent de syndrome dépressif, avec des disparités marquées selon les régions
d’Europe et I'age. Les taux de dépression les plus élevés sont observés en Europe de I'Ouest et du Nord, notamment en
France (11 %) —la prévalence la plus haute du continent — et en Suéde (10 %), tandis qu’ils sont plus faibles dans les pays
du Sud et de I'Est. La dépression est rare chez les jeunes en Europe du Sud et de I'Est, mais plus fréquente au Nord. A
I'inverse, chez les plus de 70 ans, elle est plus répandue dans le Sud et I'Est. Cette étude, centrée spécifiquement sur les
jeunes et les séniors, explore les variations des facteurs de risque en fonction de I'age et de la région de résidence. Elle
met en avant I'importance d’étre en bonne santé et de bénéficier d'un soutien fort de I'entourage, ainsi que I'effet négatif
de l'inactivité chez les jeunes et du veuvage chez les seniors, particulierement en Europe de I'Est, sur la prévalence du
syndrome dépressif

@ Série thématique : « La santé mentale, grande cause nationale 2025, quels défis pour le systéme de santé ? » : Episode
n°l : Le systeme de santé mentale francgais décryptage d'une organisation spécifique, Magali Coldefy, Coralie Gandré,
Irdes, Podcast n° 5, épisode 1 - Janvier 2025

La santé mentale est un sujet de plus en plus présent dans le débat public en France, notamment depuis la pandémie de
Covid-19, qui a agi comme un véritable révélateur de ses enjeux, tant épidémiologiques qu’économiques : chaque année,
pres de 9 millions de personnes ont recours au systeme de santé pour un probléme de santé mentale ; la prise en charge
des troubles psychiques représente le premier poste de dépenses de I’Assurance maladie. Ces défis sont également

gée en « Grande cause nationale 2025 » par les pouvoirs publics.

@ Advancing global mental health diplomacy through a rights-based approach, Jakub S Bil, The Lancet Psychiatry, Decem-
ber 19, 2024

@ Health-care utilisation and associated economic burden in major depressive disorder and treatment-resistant depres-
sion in a longitudinal population-based cohort study of 110.000 patients, Sofia Pappa, Moulesh Shah, Timothy Ming,
Journal of Psychiatric Research, Volume 180, December 2024, ScienceDirect Elsevier

@ Characteristics of Adults Treated at Mental Health Treatment Centers in the US, 2022, Susan H. Busch, Jason Hock-
enberry, Helen Newton, JAMA Psychiatry, Research Letter, November 27, 2024
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FIN DE VIE & AIDE A MOURIR (CADRE LEGISLATIF, DEBATS, ETHIQUE, SOINS

PALLIATIFS, EUTHANASIE, SITES WEB)

CADRE LEGISLATIF NATIONAL - INTERNATIONAL & PROPOSITION DE LOI

@ Proposition de loi n° 518 visant a assurer aux patients le respect de leur choix de fin de vie, enregistré a la Présidence
du Sénat le 8 avril 2024, Sénat, Session Ordinaire de 2023-2024, présentée par Mme Anne SOUYRIS, MM. Guy
BENARROCHE, Grégory BLANC, Ronan DANTEC, Thomas DOSSUS, Jacques FERNIQUE, Guillaume GONTARD, Mme Antoi-
nette GUHL, M. Yannick JADOT, Mme Monique de MARCO, M. Akli MELLOULI, Mmes Mathilde OLLIVIER, Raymonde
PONCET MONGE, M. Daniel SALMON, Mmes Ghislaine SENEE et Mélanie VOGEL, Sénatrices et Sénateurs

@ Loi « Claeys-Leonetti » n° 2016-87 du 2 février 2016 créant de nouveaux droits en faveur des malades et des personnes
en fin de vie, Journal officiel de la République frangaise JORF n°0028 du 3 février 2016, NOR : AFSX1507642L

@ Loi « Kouchner » n° 99-477 du 9 juin 1999 visant a garantir le droit a I'accés aux soins palliatifs, Journal officiel de la
République frangaise JORF n°132 du 10 juin 1999, NOR : MESX9903552L

@ Instruction Interministérielle n° DGOS/R4/DGS/DGCS/2023/76 du 21 juin 2023 relative a la poursuite de la structura-
tion des filieres territoriales de soins palliatifs dans la perspective de la stratégie décennale 2024-2034, Bulletin officiel
Santé- Protection sociale — Solidarité n°2023/13 du 17 juillet 2023, page 31

@ Historique : le cadre législatif de la fin de vie, Fin de Vie Soins Palliatifs Centre national, 2023

(@ Panorama des législations sur I'aide active a mourir dans le monde au 31 janvier 2022, Perrine Galmiche, Centre national
fin de vie soins palliatifs CNSPFV, les Dossiers du CNSPFV, 31 janvier 2022

DEBATS

@ Fin de vie : I'hypocrisie de Francois Bayrou, Editorial, Le Monde, 23 janvier 2024, article réservé aux abonnés

@ Fin de vie : pourquoi la décision de Frangois Bayrou de scinder en deux le texte de loi est critiquée, franceinfo avec AFP,
France Télévisions, 22 janvier 2025

@ Loi sur la fin de vie : un feuilleton francais qui s'éternise, Comprendre, Barbara Gabel, France24, 22 janvier 2025

@ Texte sur la fin de vie scindé en deux : « Une bonne décision, car on a deux philosophies différentes », selon le sénateur
LR Philippe Mouiller, Francois Vignal, Public Sénat, Sénat, 22 janvier 2025

Sur la fin de vie, Frangois Bayrou a décidé de présenter deux textes. L'un sur les soins palliatifs, I'autre sur I'aide active a
mourir. Une décision saluée par le président de la commission des affaires sociales, le sénateur Philippe Mouiller. D’autant
qu’il s’agissait d’'une demande « du groupe LR ».

@ Fin de vie, aide a mourir, euthanasie, L'information psychiatrique, Volume 100, numéro 10, Décembre 2024, JLE Editions,
CAIRN.INFO Sciences, Techniques & Médecine

SOINS PALLIATIFS

(@ La LDH soutient « Le dernier souffle », un film de Costa-Gavras : sortie le 12 février 2025, réalisation : Costa-Gavras,
production : Bac Films, 1h39, LDH fondée en 1898, article du 3 février 2025

Le dernier souffle de Costa-Gavras aborde avec sensibilité le sujet de la fin de vie a travers la rencontre entre un philo-
sophe — lui-méme confronté a ses propres angoisses de maladie — et un médecin spécialisé en soins palliatifs.

@ Le dernier souffle : Accompagner la fin de vie, Claude Grange, Régis Debray, Gallimard, Collection Folio (no7415),
5 septembre 2024 (Premiere parution en 2023)

@ Assisted dying, complex systems, and global equity in palliative care, Libby Sallnow, Beatriz E Dorsey-Rivera, Christian
Ntizimira, Nezamuddin Ahmad, Suresh Kumar, The Lancet, Volume 405, Issue 10473, January 11, 2025
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https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000000212121/
https://sante.gouv.fr/fichiers/bo/2023/2023.13.sante.pdf
https://sante.gouv.fr/fichiers/bo/2023/2023.13.sante.pdf
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https://www.francetvinfo.fr/societe/euthanasie/fin-de-vie-pourquoi-la-decision-de-francois-bayrou-de-scinder-en-deux-le-texte-de-loi-est-critiquee_7030181.html
https://www.france24.com/fr/france/20250122-loi-fin-de-vie-france-feuilleton-qui-s-%C3%A9ternise
https://www.publicsenat.fr/actualites/societe/texte-sur-la-fin-de-vie-scinde-en-deux-une-bonne-decision-car-on-a-deux-philosophies-differentes-selon-le-senateur-lr-philippe-mouiller?at_source=newsletter&_ope=eyJndWlkIjoiYzYyYTAzMDhjMmIyMmIwMjlmNzdmMWM1ZDZkMmYxZGYifQ%3D%3D
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https://stm.cairn.info/revue-l-information-psychiatrique-2024-10?lang=fr
https://www.ldh-france.org/la-ldh-soutient-le-dernier-souffle-un-film-de-costa-gavras/
https://www.gallimard.fr/catalogue/le-dernier-souffle/9782073047823
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)02717-X/abstract
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ETHIQUE
/

EUTHANASIE

@ Request for assisted suicide in older people with depressive disorders : Expression of a mental disorder or free and
independent structuring of the end of life ?, Julia Christl, Tillmann Supprian, Zeitschrift fiir Gerontologie und Geriatrie,
2025 February, Volume 58, Issue 1, NIH National Library of Medicine, PubMed

@ Suicide prevention and assisted suicide - incompatible?, Reinhard Lindner, Zeitschrift fiir Gerontologie und Geriatrie,
2025 February, Volume 58, Issue 1,, NIH National Library of Medicine, PubMed

@ Requests for Medical Assistance in Dying by Young Dutch People With Psychiatric Disorders, Lizanne J.S. Schweren,
Sanne P.A. Rasing, Monique Kammeraat, Leah A. Middelkoop, Ruthie Werner, Saskia Y.M. Mérelle, Julian M. Garcia, Daan
H.M. Creemers, Sisco M.P. van Veen, JAMA Psychiatry Original Investigation, January 2, 2025

@ What the Experiences of Young Persons Can Teach Us About Medical Aid in Dying for Psychiatric lliness, Brent Kious,
JAMA Psychiatry Editorial, January 2, 2025

@ « Mort assistée » au Royaume-Uni : le projet de loi passe un premier obstacle décisif a Westminster, Cécile Ducourtieux,
LeMonde.fr, publié le 29 novembre 2024 et modifié le 30 novembre, article réservé aux abonnés

SITES WEB

@ Comité Consultatif National d'Ethique CCNE pour les sciences de la vie et de la santé
@ Plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie
@ Panorama 2023, Plateforme nationale pour la recherche sur la fin de vie, 5 septembre 2023
@ La vie, la mort... On en parle ? Un portail pour parler de la fin de vie, de la mort et du deuil aux enfants et adolescents

@ Association pour le droit de mourir dans la dignité

@ Fin de Vie et Soins Palliatifs Centre National CNSPFV
(@ Société Frangaise de Soins Palliatifs Pédiatriques 2SPP
(@ Société Frangaise d’Accompagnement et de Soins Palliatifs SFAP

(@ 2024 : Journées thématiques et Web-séminaires

@ Association Nationale Frangaise des Infirmier.e.s en Pratique Avancée ANFIPA
e Association pour la Clarification du Réle du Médecin dans le contexte des fins de vie CLAROMED
@ Conseil National Professionnel Infirmier CNPI

@ Fédération Nationale des Etablissements d’Hospitalisation a8 Domicile FNEHAD

@ Association Francophone des Soins Oncologiques de Support AFSOS

@ Comité éthique & cancer : Déontologie, Ethique, Droit, Jurisprudence, Morale
@ Société Frangaise du Cancer SFC

(@ Société Frangaise d'Anesthésie et Réanimation SFAR

@ Société Francgaise de Gériatrie et Gérontologie SFGG

@ Société Francgaise de Santé Publique SFSP
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https://bit.ly/3X0XFpE
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FACTEURS PSYCHOSOCIAUX

Voir également la rubrique Covid-19 ci-dessus

(@ Tension sociale dans une filiale de la Banque de France aprés un suicide, Marc Angrand, LeMonde.fr, 4 février 2025,
article réservé aux abonnés

@ Occupational groups and risk of suicidal behavior in men : a Swedish national cohort study during 2002-2019, Jenny
Nyberg, Catrin Wessman, Mia Séderberg, Anthony D. LaMontagne, Kjell Toren, Margda Waern, Maria Aberg, BMC Public
Health part of Springer Nature, 18 December 2024, Open access

@ Measuring Suicide Risk Without Asking About Suicide ? Psychache Scale Score Validation and Cut Score Development
in a Military Sample, Ronald R. Holden, Madeleine T. D’Agata, Erika L. Peter, et al., Psychological Reports, December 17,
2024, Sage Journals

@ Validity evidence for a French version of the Stigma of Occupational Stress Scale for Doctors (SOSS-D), Preuve de vali-
dité d’une version francaise de I'échelle « Stigma of Occupational Stress Scale for Doctors (SOSS-D) », Nadia M. Bajwa,
Sohie Favre, Thomas Perneger, Melissa Dominicé Dao, et al., L'Encéphale, 13 December 2024, ScienceDirect Elsevier

@ Pensées suicidaires et tentatives de suicide au cours des 12 derniers mois chez les personnes en activité professionnelle
en France métropolitaine entre 2010 et 2021 : résultats du Barométre santé, Suicidal thoughts and suicide attempts in
the last 12 months among the working population in mainland France between 2010 and 2021 : Results from the Health
Barometer surveys, Christine Chan-Chee, Catherine Ha, Santé publique France, Saint-Maurice, Bulletin épidémiologique
hebdomadaire BEH, n°25, 10 décembre 2024

@ Suicides and Overdoses at Work : Census of Fatal Occupational Injuries, 2011-2022, Hope M. Tiesman, Scott Hendricks,
American Journal of Preventive Medicine, Available online 30 November 2024, ScienceDirect Elsevier

COLLOQUES, WEBINAIRES, FORMATION & SITES WEB

(@ JNPS 2025 - La santé mentale dans tous ses états : Journées Nationales pour la Prévention du Suicide du mercredi 5 févier
2025 au Ministere de la santé de I'accés aux soins, Union Nationale de Prévention du Suicide

e Création du e-Journal Club en Suicidologie, Fabrice Jollant : Notez dés a présent les prochaines dates :

@lien de connexion : 2025 : 6 février, 5 mars, 2 avril, 7 mai, 4 juin, 2 juillet

@ Le Centre de Prévention du Suicide (CPS) Paris est trés heureux d’annoncer I'ouverture d’un groupe de parole pour
jeunes adultes “Crise et croissants” les premiers samedis de chaque mois de 11h a 12h30 : Pour toute question, le CPS
Paris reste disponible au 01 42 78 19 87.

(@ 3114 Souffrance Prévention du suicide : AIDER INFORMER AGIR EN PREVENTION DU SUICIDE : Le site de conseils et de
ressources du numéro national de prévention du suicide

(@ Bulletins SURSAUD® (SOS médecins, OSCOUR, Mortalité) : Surveillance des urgences et des déces SurSaUD®, Synthése
hebdomadaire du 4 février 2025, Santé publique France, mise a jour du 5 février 2025

(@ Grandes causes de décés en 2022 et tendances récentes page dédiée sur le site du CépiDc, mise a jour le 8 octobre 2024,
prochaine mise a jour prévue a I'été 2025

@ Les causes de déces en France en 2022 : recul du Covid-19 et hausse des maladies respiratoires, Manon Cadillac
(DREES), Anne Fouillet (Santé publique France), Cecilia Rivera, Elise Coudin (Inserm-CépiDc), Ministere du Travail, de la
Santé, des Solidarités et des Familles, Etudes et résultats, n°1312, 8 octobre 2024
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@ Biblioguide Suicidologie : 'essentiel, bibliothéque Henri Ey a I'hdpital Sainte-Anne a Paris, les bibliothéeques du GHU
Paris Psychiatrie et Neurosciences

@ Blog d'infosuicide.org - I'actualité en prévention du suicide
@ Observatoire national du Suicide (ONS)

@ Psycom Santé Mentale Info : Psycom, une ressource publique nationale, pour que la santé mentale devienne I'affaire
de toutes et de tous

@ Colloque de I'UNPS a Paris le 9 février 2024 : « Lien social et prévention partagée - Comprendre, Entretenir, Recréer» :
les vidéos du colloque

@ Congres francgais de psychiatrie 2023 : Qu’est-ce qu’un biomarqueur ? Quelle est son implication dans les conduites
suicidaires ?, e-CFP 2024 accessible jusqu’au 28 mars 2025

SITES ASSOCIATIFS

EN FRANCE

@ Alloécouteados

@ Association d'aide aux professionnels de santé & médecins libéraux (AAPmlI)

@ Association ajc

@ Association Christophe : Pour prévenir le mal-étre et le suicide des jeunes : La vie avant tout !
@ Association Contact 30 ans

@ Association Maman Blues : un espace qui permet aux meres de témoigner librement de leur difficulté maternelle. ... Sans
étre jugées, suspectées de maltraitance...

@ Association nationale des maisons des adolescents ANMDA

@ Association Nationale Jonathan Pierres Vivantes : Vivre aprés le décés d’un enfant : Association de parents et freres et
sceurs endeuillés

@ Association SEPIA : suicide, écoute, prévention, intervention aupreés des adolescents
@ Association SOS Solitude : Dialoguer, c’est vivre

@ Clic des ainés : Bien vieillir en région Rouennaise : Centre de lutte contre I'isolement Prévention du suicide et de sa
récidive

@ Croix rouge frangaise

@ Dites Je Suis La, la plateforme de prévention du suicide pour le grand public, et pour les proches de personnes en crise
suicidaire

@ Empreintes : accompagner le deuil

@ Enfance majuscule
@ Entr'Actes
@ Espoir : Informations, ressources et soutien pour les endeuillé.e.s par suicide

(@ Fédération des associations La Porte Ouverte : lieu de parole et d’écoute
@ Fédération Nationale des Associations d’Usagers en Psychiatrie (FNAPSY)
@ Filsantéjeunes : pouvoir en parler

@ Fondation I’Elan Retrouvé

@ Fondation Bon Sauveur

@ France-Dépression : Une Ecoute, un Sourire, une Force : Association francaise contre la dépression et les troubles
bipolaires

@ Groupement d’études et de prévention du suicide (GEPS) : suicide, études et prévention
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@ La santé de la famille
@ LEIA est 1a ! : Pour en parler, Orientation sexuelle, identité de genre, discrimination LGBTQIA+

@ Maison de Solenn - Maison des adolescents

@ Night Line

(@ Phare Enfants-Parents : prévention du mal-étre et du suicide des jeunes
@ Le Refuge : Protéger les jeunes LGBT+

@ Résiste : Association interjurassienne de prévention du suicide

@ Société Frangaise de Psychopathologie de ’Expression et d’Art-thérapie SFPEat

@ S.0.S Amitié FRANCE : un MAL. DES MOTS

@ SOS Help

@ S.0.S. Suicide Phénix : en parler c’est déja revivre

@ SPARADRAP : pour guider les enfants dans le monde de la santé
@ Suicide.ca : aider . informer . prévenir .

@ Suicide Ecoute : LE SUICIDE : Plus on en parle... Moins on y pense
@ Union Nationale de Familles et Amis de Personnes Malades et/ou Handicapées Psychiques (UNAFAM)
@ Union Nationale pour la Prévention du suicide (UNPS) : PREVENIR ENSEMBLE ET PARTOUT

@ Apesa France

@ Sos entrepreneurs : a I'écoute 24/24

@ Souffrance et travail : ne restez pas seuls : Premiers Pas

@ SPS : soins aux professionnels de la santé

@ 60 000 rebonds accompagne les entrepreneurs en post-liquidation a rebondir dans un nouveau projet professionnel

A L’/INTERNATIONAL

(@ American Association of Suicidology : Suicide Prevention is Everyone’s Business

@ American Foundation for Suicide Prevention (AFSP)

(@ American Psychiatric Association : Psychiatric news alert

(@ American Psychological Association (APA) : How to help in an emotional crisis

@ Centre de référence infos-suicide : un pass dans I'impasse : 182, chaussée de Waterloo, 5002 Saint-Servais, Province
de Liege

@ Crisistext.line

(@ Fédération Européenne des Associations luttant contre I'lsolement et pour la Prévention du Suicide (FEALIPS)

@ Fédération européenne Vivre son deuil : le deuil aprés suicide : accompagnement individuel et groupe de parole

@ International Association for Suicide Prévention (IASP), World Health Organization : World Suicide Prévention Day : 10
September 2023

@ Samaritans

(@ Soproxi : association italienne pour les survivants du suicide ayant perdu un proche par un geste suicidaire.
@ Stop Suicide, Suisse, pour la prévention du suicide des jeunes
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http://www.lasantedelafamille.fr/
https://leiaestla.fr/
http://www.mda.aphp.fr/
https://www.nightline.fr/paris
http://phare.org/
http://www.le-refuge.org/?gclid=CPm9x87ZwsACFcISwwodMqkAcQ
https://www.sos-resiste.ch/
https://www.sfpeat.com/Ecrits-fantomes-Lettres-de-suicide-1700-1948-Par-Vincent-Platini_a507.html
https://www.sos-amitie.com/
https://www.sos-amitie.com/
https://soshelpline.org/
http://www.sos-suicide-phenix.org/
http://www.sparadrap.org/
https://www.suicide.ca/
http://www.suicide-ecoute.fr/
https://www.unafam.org/
http://www.unps.fr/
https://www.apesa-france.com/
https://www.apesa-france.com/
http://www.sos-entrepreneur.org/
http://www.sos-entrepreneur.org/
http://www.souffrance-et-travail.com/
https://www.asso-sps.fr/
https://www.asso-sps.fr/
https://60000rebonds.com/
http://www.suicidology.org/
http://www.afsp.org/
https://www.psychiatry.org/
http://www.apa.org/helpcenter/emotional-crisis.aspx
http://info-suicide.be/index.php/nous-connaitre/nos-missions/
http://www.crisistextline.org/
https://fealips.org/
http://vivresondeuil.asso.fr/
https://www.iasp.info/wspd/
https://www.iasp.info/wspd/
http://www.samaritans.org/news/wspd-stigma-main-barrier-men-seeking-help
http://www.soproxi.it/
http://www.stopsuicide.ch/
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ETONNANT

(@ Out of Her Mind : How We Are Failing Women’s Mental Health and What Must Change, Awais Aftab, Psychiatric Times,
January 20, 2025

@ A feminist psychiatry, Kate Womersley, The Lancet, Volume 404, n° 10470, December 14, 2024

@ Effects of cold exposure in a confined environment : an original case of suicide by freezing, A. Blanchot, T. Willaume, E.
Macoin, et al., International Journal of Legal Medicine, 17 January 2025

@ Interview de laligne de prévention contre le suicide en direct des Zazimuts 2024, Radio campus Rouen, 9mn, 6 décembre
2024

Suite au prochain numéro de veille

Cette veille stratégique présente une sélection de documents et est évolutive.
Toute remarque ou proposition d’ajout de références seront les bienvenues.

Merci d’adresser directement vos observations a monique.carriere@sante.gouv.fr

Utiliser cette méme adresse si vous souhaitez vous désabonner.

Conception graphique et maquette : Stéphane Jeandet
lllustration : Clémentine Carriere
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https://www.psychiatrictimes.com/view/out-of-her-mind-how-we-are-failing-women-s-mental-health-and-what-must-change
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(24)02672-2/fulltext
https://link.springer.com/article/10.1007/s00414-025-03413-5
https://podcast.ausha.co/radio-campus-rouen/interview-de-la-ligne-de-prevention-contre-le-suicide-en-direct-des-zazimuts-2024

